
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

校訓「文化の薫る学校の創造」を目指して                 

○ “文化の薫る学校”を支えるために、まず読書から！ 
毎朝、読書の時間にクラスを巡回していると、登校後、読書への切

り替えが大変スムーズにできるクラスが多くなってきました。特に
２,３年生の読書への集中力は、凄味さえ感じます。１年生はまだ慣
れていないのかも知れませんが、上級生のように「パッと切り替え
て、ぐっと集中する習慣｣を繰り返し身に染み込ませましょう。必ず
集中力が付き、学習が向上します。 

さて、文化というと合唱、吹奏楽、美術など芸術分野を思い浮かべ
るかも知れませんが、文化を底で支えるのは、｢読書(＝学びに向かう力)」だと私は
思います。昨年度、朝読書を５分から 10 分へ延長しましたが、教育課程アンケート
では、｢本が好き｣｢本を家で読む｣｢本を１か月４冊以上読む｣が４～６％向上し、島二
中の弱点が回復しました。 

また､｢読書と読解力や国語テストとの相関｣についてベネッセが公表したレポート
には､｢全く本を読まない子より本を読んでいる子の方が、読解力も国語テストもスコ
アが高くなった｣という結果が出ています。更に、｢読書４､５冊/月以上になると、多
くのジャンルの本を読んでいる子の方が読解力や国語テストの結果が高くなった｣と
いうデータも出ています。つまり、本を読む子は読まない子より、読解力や国語テス
トのスコアが高くなるが、月４､５冊を超えると｢多分野読書｣の子の方は、更に高く
なるというものです。島二中が｢多分野読書｣を推奨している所以です。 
○ 湊かなえさんを知っていますか？(4/22NHK･TV ｢達人達｣湊かなえ＆佐野正幸から) 

嫉妬や悪意に満ちた心理描写が得意で、イヤミス女王と言われる湊さん。ハッピー
エンドにしない理由について、｢後で考えさせ、読んだ人に余白を埋めてほしい｣と語
っていました。数々のヒットを生み出す多彩な表現力はどこから来るのかとの質問
に、湊さんは、①読書(たくさん読んで言葉を知ると知っている言葉だけ感情を表現
できる)、②手紙を書くこと(青年海外協力隊でトンガから日本の知人へ書いた手紙が
文章の勉強になった)と答えています。また、｢カケラ｣という本の題名は、ハマって
いたジグソーパズルがヒントで、｢ここだ！と思っても、上手くハマらず歪みが生ま
れることがある。そのような時は無理してハメなくていい。今しんどい人もパズルの
ように自分がぴったりはまる場所は、この世の中に必ずある｣という言葉は、中学生
にも伝えたい言葉です。 

もう一人は、劇団四季の｢オペラ座の怪人｣の第一人者、佐野正幸氏(藤枝西益津中
出身)。日本初演時から怪人を歌ってきたそうですが、音符に流されない歌詞へのこ
だわり、劇団四季創設者・演出家である浅利慶太氏の「居て、捨て、語れ」について
の話が印象的でした。それは、島二中の合唱における歌詞の重要さや、演技や台詞に
おいて「まず、当事者となり、表面的な演技を捨て、心の底から本音で語れ」という
ことで、学級合唱や高校入試・就職試験の面接などにも通じるかも知れません。 
○ 将来の健康に食はとても重要なもの！ 

栄養バランスのよい食習慣の人は、そうでない人と比較して健康や死亡のリスクが
低くなることは様々な機関から報告されています。昨年度、給食担当の先生が、島二
中の残食量が減るよう呼び掛け、担任の先生とも協力して、｢ごまあえ 27％→12.5
％」等の大きな向上が見られました。今年度も、①給食を分け切る。②食べる量を増
やす。③意識して野菜を取る。この３つをお願いします。参考までに島二中人気メニ
ューは、ハンバーグ、唐揚げ等ですが、逆に島二中三大残食メニューは、★「サラダ
全て（海藻・コーンサラダ、ごまあえ等）」★「野菜スープ（たまご系野菜スープ、
ミネストローネ等）」★「小松菜料理全般」です。この３点は、ご家庭でもご承知い
ただき、将来の本人の健康のために、野菜を多く取る食生活を是非、見直していただ
けたら幸いです。                                    
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部活動結果 

このブロックで体育大会や文化祭などを盛り上げていきます。３年生のリーダーシップを大いに期待しています。

文化祭は９月 29 日（水）、体育大会は 10 月 19 日（火）に開催予定です。（例年とは、実施順が逆になります。） 

縦割りブロック色決め 

３年生のﾘｰﾀﾞｼｯﾌﾟに期待 

生徒大会 

素晴らしい態度でした 

朝読書 

どの学級も集中しています 

令和３年度スタート！ 落ち着いた学校生活が送れています！ 
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サッカー

◎松永杯争奪中西部中学生サッカー大会　5位

・予選リーグ

　対大富中〇3－0　対六合中９5－0　対東益津・大村中〇1－0

・決勝トーナメント

　対高洲中●1－1（PK1－3）　対金谷中〇7－0　対吉田中○1－0

◎県大会5月11日　エコパ人工芝　対西部地区６位

男子バスケ
◎バスケットボール協会杯中部地区予選　ベスト16

　一回戦：対高松中○82－20　二回戦：対静岡東中○66－43　三回戦：対翔洋中●60ー68

女子バスケ
◎バスケットボール協会杯中部地区予選　ベスト16

　一回戦：対観山中〇72-39　　二回戦：対六合中〇55－50　三回戦：対清水七中●40－60

男子バレー

◎春季中部バレーボール選手権大会　3位

　一回戦：対清水七中〇2－0　二回戦：対静岡大成中○2ー0　三回戦：対焼津豊田中○2ー0

　準決勝：対長田南中●0－2　３位決定戦：対籠上中○2－1

女子バレー
◎春季中部バレーボール選手権大会

　一回戦：対葉梨中○2ー0　二回戦：対安倍川中●0－2

男子卓球

◎志太榛原地区中学団体卓球大会

　A団体戦（Ａチーム）：対青島中●2－3

　B団体戦（Ｂチーム）：対六合中Ｃ○3－0　対安島北中Ｂ●0－3

　　　　  （Ｃチーム）：対相良中Ｂ●0－3

◎会長杯争奪卓球大会

　個人戦：遠津秀太　星野陽太郎　五條結和　杉本大哉　ベスト64

女子卓球

◎志太榛原地区中学団体卓球大会　3位

◎静岡県中学卓球選手権大会　予選敗退

◎会長杯争奪卓球大会

　個人戦：野村朋花（準優勝）　平松真琳（第5位）

陸上競技

◎静岡リレーカーニバル

　中学生男子4×100mR　48:80　（森田啓介、鈴木貴斗、堀江涼介、鈴木太陽）

　中学生女子4×100mR　56:75　（藪崎美咲、山口智江里、吉原愛、大石杏莉）

5月の主な予定【完全下校時刻】18:00

日 曜 行事等 給食 部活 日 曜 行事等 給食 部活

1 土 17 月 ○ ×

2 日 18 火 1・2年:家庭訪問①　45分日課　尿検査三次 弁当 ○

3 月 憲法記念日 19 水 1・2年:家庭訪問②　45分日課 弁当 ×

4 火 みどりの日 20 木 1・2年:家庭訪問③　45分日課 弁当 ○

5 水 こどもの日 21 金 3年:修学旅行①　1・2年:家庭訪問④　45分日課　 弁当 ×

6 木 1年･特支:心電図検査　Ｐ本部会 ○ ○ 22 土

7 金 Ｐ文化広報編集会議 ○ ○ 23 日

8 土 24 月 1・2年:家庭訪問⑤　45分日課 ○ ×

9 日 25 火 Ｐ生活指導正副委員会 ○ ○

10 月 ○ × 26 水 ○ ×

11 火 2年:内科検診　専門委員会 ○ ○ 27 木 3年:全国学力・学習状況調査 ○ ○

12 水 尿検査二次 ○ × 28 金 Ｐ文化広報編集会議 ○ ○

13 木 ○ ○ 29 土

14 金 1年･特支:内科検診 ○ ○ 30 日

15 土 31 月 45分日課　13時05分完全下校 ○ ×

16 日


