
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

文化の薫る学校  「読書の秋！！」 
 

和 風 月 明 で は ９ 月 は 長 月 。 ９ 月 は 稲 穂 が 成 長 し 、 刈 り 入 れ 時 期 で あ る こ と か ら

稲 刈 月 （ い な か り づ き ） に な っ た と い う 説 が あ り ま す 。 ま た 、 長 月 は 今 で い う

と 、 1 0 月 か ら 1 1 月 上 旬 に あ た り 、 こ の 時 期 は 夜 が 段 々 と 長 く な っ て く る た め 夜

長 月 （ よ な が づ き ） と 呼 ば れ 、 こ こ か ら 長 月 と な っ た と も 言 わ れ て い ま す 。  

さ て 、 Ｎ Ｈ Ｋ ク ロ ー ズ ア ッ プ 現 代 「 広 が る 読 書 ０
ｾ ﾞ ﾛ

～ 日 本 人 に 何 が ～ 」 が 以 前 、

放 映 さ れ た こ と が あ り ま す 。 都 内 の あ る 大 学 で は 、 2 0 1 0 年 頃 ま で は 貸 し 出 し 数

が 増 え 続 け 、 年 間 1 7 万 冊 に 達 し て い ま し た が 、 2 0 1 1 年 以 降 は 、 毎 年 １ 万 冊 の ペ

ー ス で 減 り 続 け 、 強 い 危 機 感 を 抱 い て い る そ う で す 。  

人 間 の 情 報 探 索 行 動 を 研 究 し て い る 大 学 教 授 に よ る と 、 最 近 の 多 く の 学 生 た ち

は ス マ ホ の 普 及 に よ り 、 高 い 情 報 処 理 技 術 を 身 に 付 け て き て い る の は 事 実 で 、

文 章 の 一 部 を コ ピ ー し た り 、 貼 り 付 け た り す る 技 術 は た い へ ん 優 れ て お り 、 小

論 文 な ど 瞬 時 に 完 成 さ せ て し ま う の だ そ う で す 。  

一 方 、 集 め す ぎ た 情 報 に 振 り 回 さ れ た り 、 自 分 の 意 見 の 論 理 的 展 開 が で き な か

っ た り 、 『 ど こ に 君 の 意 見 が あ る の か 』 と 問 い 直 す よ う な 論 文 が 急 増 し て い る

そ う で す 。 人 間 の 脳 は 、 ス マ ホ の 次 々 と 場 面 が 変 わ る 映 像 を 見 て 、 一 方 通 行 に

情 報 処 理 し て い き ま す が 、 「 読 書 」 で は 、 例 え ば 「 ト ン ネ ル を 抜 け る と 雪 国 で

あ っ た 」 と い う 一 節 を 読 む こ と で 言 葉 を 視 覚 に 変 換 し 、 そ の イ メ ー ジ と 合 わ せ

て 意 味 を 理 解 す る の だ そ う で す 。 こ の と き 脳 は 、 「 ど ん な 景 色 な の か 、 ど ん な

人 な の か 」 と 視 覚 を 掌 る 部 分 が 動 き 出 し 、 過 去 に 見 た 風 景 な ど を も と に 、 想 像

を 膨 ら ま せ て 本 人 固 有 の イ メ ー ジ が で き あ が る そ う で す 。 「 読 書 」 に よ る 、 こ

う し た 一 連 の サ イ ク ル は 、 創 造 力 （ 考 え る 力 ） を 養 う こ と に 大 い に つ な が る と

い う の で す 。 ネ ッ ト 検 索 は 、 浅 い 思 考 の 反 復 に な る こ と が た い へ ん 多 く 、 本 を

深 く 読 み 、 更 に 自 分 の 言 葉 で 再 考 す る こ と で 思 考 は 一 層 深 ま り 、 読 解 力 を 高 め

て い く の だ そ う で す 。  

さ て 、 2 0 2 0 年 か ら 新 し い 大 学 入 学 共 通 テ ス ト が 始 ま り ま す 。 国 語 と 英 語 の 配

点 が 他 教 科 の 倍 （ 2 0 0 点 ） と も 言 わ れ て い ま す 。 現 代 は 、 読 書 の 形 態 も さ ま ざ ま

に な っ て き て い ま す が 、 小 説 で な く て も 、 伝 記 本 、 科 学 本 、 詩 等 も 含 め 、 自 分

に 合 っ た 読 書 を 始 め て み ま せ ん か 。       
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