
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
勝負の夏！！ 

 
３ 年 生 最 後 の 夏 の 部 活 動 の 大 会 が 開 催 さ れ る 中 、全 て の 大 会 は 見 に 行 け

ま せ ん が 、毎 週 、応 援 に 行 か せ て も ら っ て い ま す 。ま さ に 中 学 生 に と っ て
は 「 勝 負 の 夏 ！ ！ 」 で す 。  

そ れ ぞ れ の 大 会 の 結 果 は 、も ち ろ ん 積 み 上 げ て き た 実 力 だ っ た り 、コ ン
デ ィ シ ョ ン の 善 し 悪 し だ っ た り 、組 み 合 わ せ だ っ た り 、怪 我 だ っ た り 、そ

の 日 の 運 だ っ た り と 、見 事 勝 利 す る こ と も あ り ま す が 当 然 負 け る こ と も あ
り ま す 。 大 事 な こ と は 、 ｢そ れ ら 部 活 動 で 頑 張 っ て き た こ と 全 て が 、 人 生

の い い 経 験 と な る こ と ｣で は な い か と 思 い ま す 。 更 に 、 全 国 優 勝 で も し な
い 限 り い つ か 必 ず 負 け る わ け で す か ら 、む し ろ 、「 部 活 動 と は 、勝 利 以 外

の 大 切 な も の を 見 つ け る 時 」 と 考 え て よ い の か も し れ ま せ ん 。  
と こ ろ で 、 何 十 年 も 昔 の 話 で す が 、 私 が 家 の テ レ ビ で 夏 の 全 国 高 校 野

球 決 勝 戦 を 見 て い た 時 、 あ る 解 説 者 が 言 っ た こ と を 今 で も 覚 え て い ま
す 。 そ の 解 説 者 は 、 「 優 勝 し た チ ー ム は よ く 鍛 え ら れ 素 晴 ら し い チ ー ム

で し た 。 敗 れ た チ ー ム は こ れ か ら も が ん ば っ て ほ し い で す ね 。 負 け て 悔
し い 思 い を し た 選 手 の 方 が 将 来 伸 び る ん で す 。 」 そ う か も し れ ま せ ん 。  

さ て 、 中 国 由 来 の 七 夕 伝 説 は ７ 月 ７ 日 。 同 じ く
二 十 四 節 気 ７ 月 2 3 日 は 大 暑 。 和 風 月 名 で は ｢文

月 ｣。 そ の 由 来 は 、 稲 穂 が 膨 ら む 季 節 か ら 穂 含 月
(ほ ふ み づ き )が 変 化 し た と 言 わ れ て い ま す 。 し か

し 、 そ の 他 に 、 ① 七 夕 に 詩 歌 を そ な え る こ と か ら
文 月 。 ② 短 冊 に 願 い や 詩 歌 を 書 い て 笹 に 吊 る す 風

習 を 文 被 月 (ふ み ひ ろ げ つ き )と 読 む こ と か ら 文
月 。 ③ 七 夕 に 書 物 を 夜 気 に さ ら す 行 事 が あ り 、 こ

の こ と を 文 開 く 月 と 呼 ぶ こ と か ら 文 月 な ど 多 く の
説 が あ り ま す 。 い ず れ に し て も 七 夕 説 は 、 そ れ は

そ れ で ロ マ ン テ ィ ッ ク な 話 で す 。  
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